
피부 제품 안전:
하이드로퀴논
하이드로퀴논 성분을 함유하는 피부 미백 제품은 유해할 수 있습니다.

안전하게 지내세요!
면허가 있는 의료 서비스 제공자가 처방한 경우에만 
하이드로퀴논이 함유된 피부 제품을 사용하십시오.  

처방전이 없이 피부 제품을 구입하거나 사용하기 전에 
제품 라벨에서 하이드로퀴논을 확인하십시오.

고르지 않은 피부 톤 교정 

어두운 반점, 잡티, 주름 제거

www.fda.gov/SkinFacts를 방문하여 피부 제품 
안전에 대한 피부 관련 사실을 얻으십시오! 

하이드로퀴논은 다음과 같은 용도로 
사용되는 피부 미백 제품의 활성 성분
입니다.

영구적일 수 있는 피부 변색(조직
흑갈병)

발진

얼굴 붓기

이러한 제품의 사용으로 인한 
심각한 부작용이보고되었습니다. 

알고 
계셨습니까?

하이드로퀴논을 함유한 피부 
미백 제품은 FDA가 미국에서 처방전 없이 
판매하는 행위에 대해 승인하지 않았습니다. 



피부 제품 안전: 수은

수은 성분을 함유한 피부 미백 제품은 유해할 수 있습니다.

www.fda.gov/SkinFacts를 방문하여 피부 제품 
안전에 대한 피부 관련 사실을 얻으십시오! 

알고 
계셨습니까?

FDA는 피부 미백 제품에 수은의 
사용을 금지했습니다. 

수은을 함유한 피부 제품을 
사용하면 다음과 같은 심각한 건강 
문제가 발생할 수 있습니다.

눈, 폐 및 신장 손상, 

소화기, 면역 및 신경계의 손상

피부 발진 및 감염

갈색 회색 피부 변색

Ingredients: Linalool, 
Aqua, Glycerin, Parfum, 
Isomethyl Ionone, 
Calomel, Xanthan,
Hydrogenated Veg Oil.

수은 중독은 또한 혼수 상태와 심지어 
사망을 초래할 수 있습니다.

이러한 성분이 함유된 제품을 
사용하거나 구매하지 마십시오.

수은을 식별하는 용어는 제품 성분 
라벨을 확인하십시오.

수은 염화물 

칼로멜

수은

머큐리오

Hg

독극물 관리국에 (Poison 
Control)1-(800)-222-1222

번으로 연락하여 즉시 
의료 서비스 제공자에게 

연락하십시오.

수은과 접촉한 손과 몸의 
기타 부분을 철저히 

씻으십시오.

지역 유해 폐기물 센터에서 
수은이 함유된 피부 제품을 

폐기하십시오.

 

귀하 또는 가족 중 누군가가 수은에 노출된 경우 : 

Ingredients: Linalool, 
Aqua, Glycerin, Parfum, 
Isomethyl Ionone, 
Calomel, Xanthan,
Hydrogenated Veg Oil.

Ingredients: Linal
Aqua, Glycerin, Par
Isomethyl Ionone, 
Calomel, Xanthan
Hydrogenated Veg



라벨, 수제 라벨이 없거나 또는 영어로 작성되지 않은 라벨이 있는 제품은 피하십시오.

피부 제품 안전:
FDA 안전하지 않은 제품 식별
하이드로퀴논 또는 수은 성분을 함유하는 피부 미백 제품은 해를 끼칠 수 
있습니다. 처방전 없이 이러한 제품의 판매는 미국에서 불법입니다. 구매하기 
전에 피부 제품 라벨을 읽고 성분을 확인하십시오.

www.fda.gov/SkinFacts를 방문하여 피부 제품 
안전에 대한 피부 관련 사실을 얻으십시오!

피부 미백 비누 

스킨 이브닝 로션

피부 미백 파우더

스팟 보정 크림

화학 박피

주의 
FDA는 하이드로퀴논 또는 수은을 함유한 
화장품 및 비처방(처방전 없이 구매) 피부 
제품의 사용으로 인한 심각한 부작용에 대한 
보고를 받았습니다. 이러한 제품의 판매는 
미국에서 불법입니다.

확인
피부 미백 제품은 다음과 같은 문구로 확인할 
수 있습니다.

검사
피부 미백제를 구입하거나 사용하기 전에 
제품, 라벨을 확인하여 하이드로퀴논 또는 
수은이 함유되어 있는지 확인하십시오.

수은은 또한 다음과 같이 나열될 수 있습니다:

다음과 같은 피부 상태를 치료하려면: 

 기미

 주근깨 

 여드름

 주름

 수은 염화물

 칼로멜

 수은

 머큐리오

 Hg
FDA는 이러한 제품의 사용에 대해 조언하고 소비자가 
치료 옵션에 대해 의료 서비스 제공자와 상담할 것을 
권장합니다.


