AN TOAN CUA SAN PHAM DA  SkinFacts!

FOA

What You Need to Know About
SKIN LIGHTENING PRODUCTS

To Théng Tin

Cacsan phém lam nhat mau da chira thanh phan hydroquinone hoac thlly ngan cé thé gay hai. Viéc ban tw
do ngoai quay cac san pham nay |a bat hop phap & Hoa Ky. Doc nhan san phdm da dé xac dinh cac thanh
phan va tham khao y kién cldia nha cung cap dich vu cham sdéc strc khde clia ban vé cac Iwa chon diéu tri.

Van Phong Strc Khée Nguoi Thiéu S6 va Céng Bang Y Té

San pham lam nhat mau da la gi?

Cac san phém lam nhat mau da dwoc ban trén thj trwdong
nhw phwong phap diéu tri da khéng déu mau, mun tring ca,
vét nam, tan nhang va nép nhan. Cac coéng ty c6 thé mo ta
cac san pham lam nhat mau da la cac san pham tay tréng
da, m& chd tham, 1am cho déu, lam sang hodc lam tréng da.
Nhirng sédn phdm nay thudng dwoc ban dwdi dang kem,
nwéc thoa, xa phong, va bét trong cac clva hang phuc vu
cho cong déng ngudi Tay Ban Nha/La tinh, Chau A, Chau
Phi hoac Trung Bong.

Hydroquinone va thiy ngan la gi?

Hydroquinone va thly ngan la nhitng thanh phan dwoc thém
vao cac san pham lam nhat mau da dé han ché viéc da san
xuat melanin. Melanin 1a sac té chiju trach nhiém vé mau da.
Khi ban thoa cac san pham da cé hydroquinone hoac thiy
ngan Ién da, co thé ban sé hp thu cac thanh phan nay. Néu

trong co thé cla ban, c6 thé gay hai.

FDA da nhan dwoc cac bao cdo vé cac tac dung phu nghiém
trong do st dung hydroquinone, bao gém phat ban, sung
mét va d6i mau da vinh vién (bénh dat son). Thay ngan la
mot kim loai cwc déc cé thé gay hai cho hé than kinh, tiéu
héa va mién dich, cting nhw phdi, than, da, va mét.

FDA cé6 quy dinh viéc ban cac san pham lam nhat mau
da c6 hydroquinone hoac thiy ngan khéong?

Cac san pham lam nhat mau da c6 chra hydroquinone
khong dwoc phép ban tw do ngoai quay. Tuy nhién, ban c6
thé nhan dwoc sdn phdm bdi da theo toa c6 chira
hydroquinone t&¥ nha cung cap dich vu cham séc strc khde
ctia ban. Viéc st dung thdly ngan trong cac san pham lam
nhat mau da bj c&dm.

Lam thé nao dé biét san pham lam nhat mau da nao
chira hydroquinone hoac thiy ngan?

Khi mua mét s&n phadm lam nhat mau da, hay kiém tra nhan

sa&n phadm dé xem né cé chira hydroquinone hodc thiy ngan
hay khong. Khéng mua céac san pham lam nhat mau da ban

tw do cd chiva cac thanh phan nay. Lwu y réng thdy ngan cé

thé duworc liét ké 1a mercurous chloride, calomel, mercuric,
mercurio, hoac Hg.

Toi nén can nhac diéu gi khac khi mua san pham lam
nhat mau da ban tw do ngoai quay?

M6t s6 san pham lam nhat mau da bat hop phap c6 chira
hydroquinone ho&c thiy ngan cé thé khong liét ké cac thanh
phan nay trén nhan. Tranh cac san pham cé nhan thd cong,
nhan bang ngdn ngir khdng phai tiéng Anh, ho&c khéng cé
nhan. Cac san phdm nhuw thé nay vi pham quy dinh ctia FDA
va c6 thé gay hai.

T6i c6 thé tim hiéu thém & dau?
Nhan Théng Tin V& Dal! vé sy an toan cta san pham cho da
bang céach truy cap www.fda.gov/SkinFacts.

Néu ban g&p phan tng xau khi st¢r dung san pham danh
cho da, vui long lién hé v&i nha cung cép dich vu cham
soc slre khoe ctia ban. Bao cao cho FDA tai
www.fda.gov/medwatch/report.htm hoac goi dién thoai
s6 1-800-FDA-1088.

Dé biét thém thong tin vé& binh dang y té, hay truy cap
www.fda.gov/healthequity.

FDA, mot co quan thudc BS Y té va Dich vu Nhan sinh Hoa Ky, bdo vé strc khde cong déng bang cach dam bdo tinh an toan, hiéu qué va an ninh clia cac loai thubc vé tha y va cho con ngudi, vac xin va cac
san pham sinh hoc khac dung cho con ngudi, va cac thiét bi y té. Co quan nay cling chiu trach nhiém ve sw an toan va an ninh ctia nguén cung cap thwe ph&m, m§ ph&m, thyc pham chirc néng va cac san
ph&m phat ra birc xa dién tt cla quéc gia ching ta, va cho viéc diéu chinh cac san pham thubc Ia.



