ASH]IH LIKANI

Naaltsoos Binahjj’igi
Ashiih tikani hwee nit’{jgo éi hadit bii’ ashjjh tikanii hédahgo na’atkid teh. Kéyah Ashdladiingo Hahoodzo biyi’
¢i 30 tadiindi miit yazhi nitsaaigii diné baa deiinit’{. D{{’ 4 diné yikahii éi 1 t’4atd’igo ashiih tikanii bee dah6l9o
nidi doo bit bé¢ dahozin da. Atisdi anéeldago éi diné bits’{” daashtlizhii aghdago baa nidaat’{ d66 naéna ta’ dine’¢
danilinii.

Diné Bits’j’ Daashtlizhii Bits’iis Yik’ii Dadéez [ '1i Bit Haz addo

Ashijh tikaniisha’ ha’at’{i oolyé? 2 Naakiigi ashiih tikanii éi hats’{istah doo naalnish da éi doodago
doo hazho’6 choyoo?’{j da feh. o y o

Ashiih tikanii naahiih é hadit bii’ (adit bi’ashijh tikan) hodahgo ~ DOy@anii gaaieehglo 1“(‘113 flllb‘f,edaho"zuh Dii kwe’é daadzohif éf

na’atkid yileehgo. Halok’e’ bii’dé Insulin wolyéego it‘figo éi aghaago wit naolnil doolect:

hadit bii’do ashiih fikan hats’{istoo” yitahgo kwiit‘{ do6 éi bee

hwi’i’néé teh. I’Ashﬁh likar}}i’ hwee hél’éggo éi, hats’iis doo naalnish « La’i dahizhdiidlohgo éi doodago y66 azhnildiilgo

da éf doodagé doo hazh6’6 choyool'fi da teh. « 45 dizdiin d66 bi’aan ashdla’ hanaahaigo ¢i doodagé hodahgo

Dii daasdzohii éi ashijjh tikanii bee ééhozin: hwinadhaigo

* Doo ats’iistah hozhdilzééhgo

» Hoolzhizhdéé’ bit hajiijéé ashiijh tikanii beideenit’{igo

» Jooltsaago ashiih tikanii hwee nist’iidgo

Dibaa’ jinizin d66 ahaah ajilizh teh
Dichin jinizin teh

Hatah doo hwiinaa da

* Doo ’6 ajoo’{i da

e £.66d doo hxah da nadziih da

Haish éi ashiih tikanii baa deinit’{?

» Dah hizhdiidlohii yaah hét’jih Kéyah ashdladiingo bit hahoodzofigf bii’ é{ neezn4a diné yigatii
- Hakee’ éi doodagd hala’ doo ahalyaa da éi doodago t’aald’igo dii ashith tikanii a t’aata’1 éi doodago 2 naakiigii bee
sxihsii’ teh dahold. Atisdi aneeldago éi diné bits’i” daashttizhii aﬁhég o baa
nidaat’{ d66 ndana ta’ dine’¢ danilinii hodahgo dii ashiih hikanii d66

ashiih tikaniigbits’4ado ach’y’ anahoot’ii baa nidaat’{. Binah;ji’
hane’{i, Bitsi’/Hakaz Dine’¢ hdyaanii danilinii éi doo bitsi’
daasht’izhii biladh doogNaakaii bilagdana hoyaanii danilinii taadi
anéelt’e’ bilaah éi dii ashjjh tikanii 2 naakii bee daho1$.

Ashijh tikanii bee bi’oonish bee 13 éi doodago FDAdé¢’ yee 12
da’azt{’ii

Diné¢ 4shiih tikanii 1 t’44t4°1 éf doodago 2 naakiigii bee daholonii éi
ashijih tikanii bee bi’neel’aahii d6o6 adit bik’i nahidilch’ahi t’aabi bit
ashyih fikanii t’aa akwii j{ yinda’neet‘aahgo chodayoot‘], Dii bee
ééhozinii éi t’aa akwii j{ hait’ao bee adaa ahojilyanii hwil bééhozin,
ashjih fikan daats’f hodahgo € doodago hdyahgo na’atkid doo
ch’iyddn jiyanii d6¢ hats’iis tah 4hozhdilzéehgo 4shijh likanii bee
adaa ahojilyaa dooleet.

Diné ashijih tikanii 1 t’aata’ii bee deinit’inii é{ t’aa akwii j{ insulin
yil 4daa andaa’atsxihgo yinah ji’ dahina doo bitah ya’adahoot’é¢h.
Dii binahji’ éi t’aa atch’(idigo, t’a4a ahaah insulin é1 insulin pump yit
nfigo éi doodago t’aabi insulin hwiih neikaah.

T°66 ahayoi diné 2 naaki ashiih tikanii bee deinit’inii éi azee’
L ) ) chodayoot‘{. Dif azee’ éi andlnahii, insulin tohii, éf doodago ndana
Ashijh tikanii é{ naaki at’aa at’é: 1 t’aala’{igii doo 2 naakiigii. fa’ azee’ adaa’ anakahii.

1 T’éﬁ’llé’ﬁgl’ éshllh likanii éi hats’{istah naahlllh ylch"{’léh Ashuh likanii doo azee’ édaalﬁ_’déé’ bee na’ihonitaahii

naaba@hl'igl' doo hazh(')’('? naalnish da yilee?h doo ‘él' I'I'J(‘l:néQ doo Dii FDAdéEE’ éi diné t’aa al‘aadéé’ dah deiyikéhii dii bee
at’{i da teh. T*aa hoolzhizhgo ee nit’{, hwinaahai, 1 t"aitd’igii na’ihonitaahii yee da’atah dooleet danizin. Dii na’alkaahii sha at’¢
ashijh tikanii éi ta’ atchini d6o t’44 anii nidaakaiigii baa deinit’{. ninizingo, ne’azee’ iit*{nii bich’’ hadiidzih. Keé¢honit’figi ta t"aa ni

Dii at’isgo bil nadlninii éi hama, hazhe’¢, hanaai éi doodago atdo’ hf‘.a(.ii bleq Iia’l'dahonitaah ninizingo éi kwe’¢ diniil"jit
halah da t’44t4’igi{ ashiih likanii bee holoogo. www.clinicaltrials. gov.
Dif health equity yitninii ta’ hozh¢ shit bééhodoozijt ninizingo, éi
kwe’¢ diniit‘{it www.fda.gov/healthequity.

Kéyah Ashda’diingo U.S. Department of Health and Human Services, ats’iis yik’i dadéez’{’ii FDAdé¢’, ats’iistah dhoot’¢ éi ya’at’éehgo, idééninii, d66 diné baa hagh hwiindzin d66 azee’,
naatniih bich’{’ azee’ d66 naana fa’ al‘aa da’azee’ diné ba adaat’¢hii, d66 bee aa adahayanii idadééini. Dii bit haz’anidéé’ éi dii kéyah bii” yik’i dadéez’{{’ d6o6 ch’iyaan, bee adaa adahayanii,
da’azee’, d6o atsiniltt‘ish adeel‘inii, d66 nat’oh adaat’éhii yik’i dadéez’{i’.



