A1C TEST PARA SA DIYABETIS

Ang A1C test ay maaaring gamitin upang masuri o pamahalaan
ang diyabetis sa pamamagitan ng pagsukat ng iyong average na
glukos sa dugo (mga antas ng asukal sa dugo) sa nakalipas na 3
buwan.

Para sa karamihan ng mga taong may diabetis, ang A1C na 7% o
mas mababa ay tamang tama. Ang mas mataas na antas ng A1C
ay naglalagay sa iyo sa panganib para sa mga komplikasyon sa
diyabetis.

Makipag-usap sa iyong tagapagbigay ng pangangalagang
pangkalusugan tungkol sa pagkuha ng A1C test at kung gaano
kadalas ang tama para sa iyo.

Normal 5.7% pababa
Prediyabetis 5.7% hanggang 6.4%
Diyabetis 6.5% at pataas

Para sa karagdagang impormasyon tungkol sa katarungang
pangkalusugan, visit www.fda.gov/healthequity.
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diyabetis sa pamamagitan ng pagsukat ng iyong average na
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