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Kéyah Ashdladiingo bit hadahwiisdzo biyi’ éi nat’oh choo figo bits 'addo éi t’aata’igo
ats 'iistah naatniih doo anoonéét t’aa nii’ddlzin dooleetgo éi dt’e.
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10 neeznédago diné yikahii éi 8 tseebiigo €1
t’aa ahdah nat’oh nideett’ohii éi binicotine
t’4a fiyisii yidindanili.

Nat’oh nahgd

Nat’oh nijilt’ohgo éi dii daasdzohii hwedinoot’jjl:

Ajéi Yilzolii Bitood  Ajé¢f Binaatniih Ajél Yilzolii
Doo Nadziihi Binaalniih

SO

Atsiighaa’ Bii’ Dit  Ashijjh Likani Doo Ajoo’i
Da’diljahgo 2 Naakiigi Da Yileeh

doo bee nididzihii
ya’at’ééhgo nit
hadhodoolzhizhgo
at’e.
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NAT’OH NAHGO NIDI’AAH DOO NA’IET°OH DA DOOLEELA

T’aala’igo alkéé’ honi’aago nahgo nidini’aahii éi nahgo ats’adidiit’aalii éi
na ya’at’éeh dooleel.

Ats’iis equity fa’ h6zh¢ shil béndahdzin dooleet ninizingo kwe’¢ www.fda.gov/healthequity diniil‘iit.




SECONDHAND DOO THIRDHAND SMOKE et U5 FOOD & DRUG
NAAKIDEE’ DOO TAA’DEE’ LIDSHA’ HA’AT’I1 OOLYE?

Secondhand smoke naakidee’ tidgo éi haida nad’att’'ohgo éi bilidii bit ahijiidziihgo oolye.
Thirdhand smoke éi taa’déé’ tidgo ndt’oh biba’at’é’ éi t’aadoo aale’é naaznilii bagh nihileeh.

FIRSTHAND SMOKE:;:
NA’ALT’OHII BILID:
Ei diné t’aa bi na’alt’ ohgo tid yit ahidziih.

SECONDHAND SMOKE:
NAAKIDEE’ NA’ALT’OHII BILID:
Diné na’att’ohii binat’oh dookgatgo doo hd yit
aheesdzi’¢¢ hayiiyootl.

T’44 ahaah secondhand smoke, naakidéé’ nat’oh
bit ahijiidziih do6 doo nd’att’oh¢e €i dii atsiigha’
bii’ dit da’diljah, ajéi niilttdad éi doodago ajéi
yilzolii 166d doo nadziihi bididoolnah.

THIRDHAND SMOKE:

TAADEE’ NAT’OH BILID:

Thirdhand smoke éi tda’déé’ nat’oh bilid biba’at’¢’ éi
t’aadoole’¢ naaznilii baah nihileeh. Thirdhand smoke
taa’déé’ nat’oh bilid éi t’aadoole’é baah nidahaleehii éi
¢¢’, hooghan géne’ naaznilii, nii’ g6 sikaadii, do6 chidi
bii’ gone. Dii ba’at’e’ baah daholonii éi atchini
yidadilnihgo éi doodago nii’gd6 naa’na’go t’aadoo le’¢
azée’j1’ kwiil’{i teh biniinago bits’iis doo ba ya’at’éeh da.

Ats’iis equity ta’ h6zh¢ shil béndahdzin dooleet ninizingo kwe’¢ www.fda.gov/healthequity diniit‘yit.





