
DAÑA LA SALUD Aquí tienes cinco razones 

VAPEAR

Mira los vídeos y obtén más información en  
fda.gov/youthvapingresources 

La mayoría de los cigarrillos 
electrónicos contienen 

nicotina, la misma sustancia 
química altamente adictiva 

que se encuentra en los 
cigarrillos tradicionales.

Algunos cigarrillos 
electrónicos contienen 
la misma cantidad de 

nicotina que un paquete 
entero de cigarrillos.

Los adolescentes tienen 
más riesgos de volverse 

adictos a la nicotina, 
porque sus cerebros aún 
se están desarrollando.

Los adolescentes que 
vapean son  

más propensos a 
comenzar  

a fumar cigarrillos.

Algunos cigarrillos 
electrónicos contienen 
sustancias químicas,  

como el formaldehído,  
que pueden 

causar cáncer.
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