암 치료를 발전시키는 과정에서 OCE의 프로젝트 ASIATICA: 아시아계 미국인, 하와이 원주민 및 기타 태평양 제도 주민들을 위한 노력들
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암 약물 개발은 국제적으로 이루어지며, 모든 암 환자가 암 임상 연구에 참여할 수 있는 평등한 접근과 기회를 가지는 것이 중요합니다. 아시아계 미국인, 하와이 원주민 및 기타 태평양 제도 주민 (AA 및 NHPI)을 포함한 이 인구 내에서는 사회, 경제, 생활양식, 문화 및 역사적 고려사항이 이러한 공동체의 가치뿐만 아니라 미국의 암 온콜로지 건강 관리 시스템에 대한 접근과 이해에 중요한 역할을 합니다. 1 NHPI 인구는 AA 인구와 구별되며, 건강 관리의 평등성과 다양성을 고려하여 이러한 그룹의 정보를 별도로 수집하는 것이 중요합니다. 2

2020 미국 인구 조사에 따르면, 미국에서 아시안 아메리칸 및 태평양 섬 여러 다른 인종과 달리 신고한 사람은 전체 인구의 6.2%에 해당하는 2060만 명이 있습니다. 3  이 인구 그룹에서 심장 질환보다는 암이 주요 사망 원인입니다. 4,5 따라서 암 임상 실험은 미국의 아시안 아메리칸 및 태평양 섬 여러 다른 인종을 대표할 수 있는 충분한 참가자를 모집하는 것이 중요하며, 이를 통해 암 치료의 이점과 위험에 대한 종합적인 이해를 얻을 수 있도록 해야 합니다. 3,6 이 과정에는 각 다양한 아시안 아메리칸 및 태평양 섬 여러 다른 인종의 개별 다양성을 포착하는 것이 포함되며, 특정 암의 발생률 및 유행, 부작용의 차이, 치료 반응 및 용량 등을 고려해야 하며, 암을 앓는 아시안 아메리칸 및 태평양 섬 여러 다른 인종 환자가 자신의 질병과 치료 옵션에 대한 인식과 이해를 가질 수 있도록, 임상 실험에 참여하는 것도 중요합니다. 글로벌 약물 개발을 더욱 발전시키기 위해 미국 식품의약국(FDA) 암학 센터는 ASIATICA 프로젝트(ASian amerIcan, nATive hawaIian, other paCiﬁc islAnder)를 시작하여 아시안 아메리칸 및 태평양 섬 여러 다른 인종 암 환자에 대한 주의와 인식을 높이고, 대변자 활동부터 연구, 정책에 이르기까지 이들을 지원하고 있습니다.

1997년 10월, 예산과 관리국은 인종 및 민족 표준 검토를 위한 연방 기관 위원회의 권고에 따라 아시아 또는 태평양 섬 지역 카테고리를 두 개의 별도 카테고리로 분리하였습니다. 이 분리된 카테고리는 다음과 같습니다: 1) 아시아 및 2) 하와이 원주민 또는 다른 태평양 섬 지역 출신자. 2  그러나 암 환자 중에서 하와이 원주민 또는 다른 태평양 섬 지역 출신 환자는 아프리카계 미국인 환자와 비교할 때 불평등이 더 심하며, 종양학 임상 시험에서는 대표성이 부족하며 결과 및 생존율 면에서도 더 나쁜 결과를 보이고 있습니다. 7

[bookmark: REFERENCES]미국에서 AAs는 가장 빠르게 증가하는 인구 중 하나이지만, NIH에서 1992년부터 2018년까지 제공된 총 연구 예산 중 0.17%에 불과한 연구 예산을 받고 있음을 3차 인구 조사 데이터를 기준으로 확인할 수 있습니다. 3,8,9 AA 및 NHPI 전체 인구에 대한 연구 예산이 낮은 것은 사실이지만, NHPI 인구를 AA 인구와 분리하여 고려할 때 이 차이는 더욱 두드러집니다. 이러한 예산 부족은 이러한 인구 그룹들이 직면한 지속적인 건강 관리 격차를 강조하며, 암 치료에 대한 보다 큰 인식과 접근성의 필요성을 강조합니다. 또한, 암 검진, 진단 및 치료에 대한 문화적, 사회적, 그리고 역사적 편견 역시 중요한 역할을 하는데, 이는 OCE의 "2021년 7월 29일에 개최된 '아시안 아메리칸 및 태평양 섬 주민 커뮤니티에서 평등 증진: 인종 차별과 불평등"과 "2023년 3월 28일에 개최된 'AA & NHPI 환자의 더 공평한 미래 증진'"이라는 대화에서 강조되었습니다. 10

2022년 4월, FDA는 의료 산업을 위한 지침을 발표하여 임상 시험에서 다양성의 중요성을 자세히 설명했습니다. 11 이 지침은 제품 개발 초기부터 다양성 계획을 고려하는 고려 사항을 개요화하고 있습니다. 종양학 임상 시험에서 다양한 인구를 모집하는 것은 효능, 독성 및 삶의 질 결과 측정을 이해하는 데 중요합니다. 다양한 인구를 모집하는 성공 가능성을 높이기 위해서는 임상 장소 선택이 신중하게 고려되어야 하며 여러 지역을 포함해야 합니다. 2022년 7월 27일에 OCE에서는 "암에 대한 대화: 임상 시험 장소 선택 - 사실 대 허구"라는 주제를 논의했습니다. 10  이는 다양한 임상 시험 참가자를 등록하는 기회를 제공할 뿐만 아니라 전통적인 임상 시험 대신 플랫폼 시험 또는 다른 적응형 시험 설계를 사용할 수 있는 가능성을 제공합니다. 이는 환자를 더 빨리 등록할 수 있을뿐만 아니라 보다 다양한 그룹의 참여를 촉진하고 궁극적으로 암 환자에게 더 빠르고 더 나은 치료를 제공할 수 있도록 도울 것입니다.

임상 시험에 참가하는 참가자의 다양성과 아프리카계 및 태평양 섬 주민 (AA 및 NHPI) 참가자의 다양성을 보장하는 것이 중요합니다. Project ASIATICA가 시작되면 OCE는 AA 및 NHPI 암 환자를 위한 온콜로지 분야를 진전시키기 위해 환자, 옹호자, 지역 사회 파트너 및 외부 이해 관계자와 협력할 것을 기대합니다.
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