CAC LUA CHON THAY THE CHO Gia dworc trong thir nghiém 1am sang thwong la Sé L|EU THONG KE

VIEC SU’ DUNG GIA DU'Q'C TRONG gi, va n6é dwoc str dung nhw thé nao?
CAC THU’ NGHIEM LAM SANG Gia dwoc gidng nhw nhitng vién thuéc chi chira dwong.
UNG THU Chung khéng co bét ky tac dung nao déi véi bénh. Ching By

dworc dung trong cac thi nghiém 1am sang dé so sanh hiéu
ud ctia moét loai thuée méi véi gid dwge. Gia dwoc gid

Bdi Bac st Amna Ibrahim gém bao tinh khach quan tror?g qué trinh ther néhigémpvé 5 O/O

viéc danh gia két qua.
Cac thtr nghiém lam sang co thé Ia mot lwa chon cho
nhi’ng ngudi mac bénh hiém nghéo tiép can véi cac
loai thubc méi dang dwoc phat trién. Tuy nhién, mot
s6 ngudi cé thé lo ngai réng khi tham gia thtr nghiém, ho
chi thudc vao nhém khéng dwoc ding thube méi
—ma chi dwgre dung gia dwoc. Mac du viéc str dung gia

Tiéu chuan chim séc trong thir nghiém lam sang
la gi? Udc tinh ty 1& phan tram bénh nhan ung thu trudng thanh du

Tiéu chuén cham séc la nhirng gi bac s thuong st dung dé diéu kién tham gia cac thit nghiém lam sang.
diéu tri mét tinh trang bénh. Néu khdng c6 phwong phap
diéu tri ndo hiéu qua, cham sdc tiéu chuén c6 thé Ia bac s chi

duoc co thé mang lai loi ich trong cac thir nghiém 1am quan sét va theo d6i bénh nhan dé xem bénh tién trién ra

sang mang tinh so sanh, nhwng chiing khéng phai Itc sao.

nao cling phtt hop hodc mang tinh dao dire, dac biét khi 7 O O/

ap dung cho bénh nhan ung thu hogc nhiing nguoi mac Tiéu chuan chidm séc khac véi gia dwoc trong 0

bénh hiém nghéo khac. Nhiéu thtr nghiém khong st thtr nghiém lam sang nhw thé nao?

dung gia dwgc. Thay vao dé, ho so sanh cac phwong Khéng giébng nhw gia duwoc, tiéu chuén cham séc ngoai

phap diéu tri thtr nghiém véi nhiing phuwong phap “diéu viéc chi quan sat ra, thuwong co6 mét so tac dong nhat dinh

tri tiéu chuan”. La mot bac si lam viéc tai Trung tam géﬂiggigﬁnc%?EQZB T;a‘?;'ﬁ tmhc“u)’t n?ﬂéo’w Ié?éSégi%uC?r?mng? Udc tinh ty 16 phan trdm ngudi My s&n long hodc c6
2T NI GO UBETE AL, Nl e In) vcgyi tiéu chuan cham soc dé xérr? liéu pﬁur’)cyng phap diéu tri khuynh hudng tham gia vao mét tha nghiém.

bénh nhan c6 nhieu cau hoi vé vie str dung gia dugc ma&i c6 tdt béng hoac tot hon tiéu chudn chdm séc hay

trong cac thtr nghiém lam sang ung thw. Dui day la cac khong.
cau tra 161 cho mét sb cau héi phd bién nhét.

= A
Khi nao thi cac thir nghiém ung thw méi bat 1 7 trl e u
dau chuyén tir viéc st dung gia dwoc sang "
viéc str dung tiéu chuan cham séc nhw moét ] .

phwong phap diéu tri so sanh, va tai sao? S0 ca ung thu méi dugc ude tinh tai Hoa Ky trong nam

Viéc str dung gia dwoc thay cho diéu tri trure tiép & bénh 2018.
nhan ung thw gay ra nhitng lo ngai vé& mét dao dirc. Khong
phai ltic nao FDA ciing yéu cau str dung gia duoc trong
céc thir nghiém so sanh. Thuc té, trong nhidu trwéng hop,
viéc str dung tiéu chudn cham séc lam phuong phap so
sanh c6 thé phi hop hon so véi gid dwoc, néu phuong
phap d6 c6 sé&n. Khi chiing ta phat trién thém nhiéu liéu
phap hiéu qua hon thi viéc str dung gia dwoc sé giam hon
nira.

Ty I8 phan tram gidm trén t6ng s ca t&f vong do ung
thu tai Hoa Ky tir nam 1990 dén 2014.




PIEU TRI VA CHAM SOC UNG THUV

Bac si ung thw hodc nha cung cap dich vu y té
cua ban cé6 thé khuyén nghi ban bat dau diéu tri
ung thw bing phwong phap diéu tri da dwoc phé
duyét, c6 thé bao gom thudc, liéu phap sinh hoc
hoic cac thiét biy té. Néu khong cé phwong phap
diéu tri ung thw nao dwoc phé duyét cé san cho
loai ung thi ma ban mac phai, hodc néu ban da
thir ma khong thanh céng cac phwong phap diéu
tri da dwoc phé duyét cho bénh ung thw cta
minh, hay trao déi v&i nha cung cép dich vu y té
ctia ban vé viéc tham gia vao mét thtr nghiém lam
sang. Dwéi day 1a mat sé thong tin bo sung.

¢ Thong tin vé tht nghiém Iam sang cd thé tim thay tai
trang web www.clinicaltrials.gov. FDA khéng
thuc hién nghién ctiu thi nghiém I1am sang.

+ Expanded Access (Ti€p can Md Rong) la mot
chuong trinh cho phép bénh nhan st dung thudc
thir nghiém ngoai mot thir nghiém lam sang.
Chuong trinh nay con dugc goi la "St dung vi tinh
nhan dao”. Truy cap www.fda.gov va tim "Expanded

Access for Patients" dé biét thém thong tin.

Néu ban biét vé mét loai thudc hoa tri da dudc chap
thuén & quéc gia khac nhung chuwa co mét tai Hoa Ky,
hay trao ddi véi bac si clia ban vé cach nhap khau loai
thudc nay thong qua Chuong trinh Nhap kh&u Ca nhan
clia FDA.

+ Vién Ung thu Quéc gia cung cap cac dn pham
gi4o duc vé ung thu duoc thiét k& dé hiéu va

than thién cho bénh nhan.

PIEU TRI VA CHAM SOC UNG THV

con tiép

¢ Théng tin vé cac phé duyét cho san pham diéu tri ung thu
va théng tin bé sungvé Trung tdm chuyén khoa vé ung
thu hang dau ctia FDA c6 thé dugc tim thay tai:

www.fda.gov/oce.
¢ Danh sach day du cac Hoi thao Cong khai ctia FDA c6 thé

duoc tim thdy bang cach tim kiém truc tuyén tai:

www.fda.gov/NewsEvents/Meetings.

Trung tdm chuyén khoa vé ung thu hang dau
Thong tin lién hé

@ FDAOncology@fda.hhs.gov

L @FDAOncology

@ www.fda.gov/oce
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TRUNG TAM CHUYEN KHOA VE UNG THU HANG DAU
Hoi & Pap vé Ung
Thw

Céc lwa chon thay thé cho
viéc sir dung gia dwoc
trong cac thtr nghiém lam
sang ung thw
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